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Criteris d'avaluacio d'educacio fisica Cicle Inicial

Dimensio activitat fisica

Orientar-se en I'espai amb relacié a un mateix i als altres utilitzant
les nocions topoldgiques basiques (davant - darrere, esquerra - dreta,
dins - fora, lluny - a prop, sobre - sota, a dalt - a baix).

Equilibrar el cos adoptant diferents postures, amb control de la
tensid, la relaxacié i la respiracio.

Desplagar-se, saltar, girar, llangar, rebre i manejar objectes de

forma diversa, variant les posicions corporals.
Dimensio Habits saludables

Identificar com a accions saludables els habits d'higiene personal

associats a la realitzacié d'activitats fisiques.
Dimensié Expressid i comunicacié corporal

Sincronitzar els moviments corporals davant d'estimuls auditius o
visuals mitjangant estructures ritmiques senzilles.
Representar personatges i situacions mitjangant el cos i el moviment
amb desinhibicio.

Dimensio Joc motor i temps de lleure
Participar i gaudir en els jocs ajustant la propia actuacid, pel que fa a
aspectes motrius i de relacié amb els companys.

Col-laborar activament en el desenvolupament dels jocs col-lectius,

mostrant respecte i responsabilitat.



